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Elija cuidadosamente un instituto 
profesional 

¿Necesita capacitación para un trabajo? 

Antes de asistir a una institución para la educación superior destinada a obtener capacitación profesional, piense primero 

en el tipo de capacitación que necesitará. 

 Defina sus metas. ¿Desea aprender alguna habilidad, prepararse para un examen u obtener una licencia o 

certificación? ¿Es que una capacitación en el lugar de trabajo, un programa de estudio en un centro universitario 

público, un curso por Internet o un instituto profesional tiene más sentido? 

 Hable con alguien en quien confíe. Si está en la escuela secundaria, pídale a su orientador escolar que lo ayude a 

enfocarse en sus necesidades y metas. Él o ella tendrá información acerca de los diferentes tipos de instituciones 

educativas y podrá ayudarle con el proceso de solicitud.  

También puede explorar las opciones de carrera, sueldos y beneficios, educación y capacitación en 

StudentAid.gov/careersearch. 

Asistir a una institución para la educación superior es una inversión para toda la vida. Mire ofertas y 

compare precios. 

Realizar una capacitación luego de la escuela secundaria le ayudará a obtener un empleo mejor pago, trabajando en lo 

que le gusta hacer. Sin embargo, asistir a una institución para la educación superior significa invertir una parte importante 

de su tiempo. Es muy probable que también tenga que invertir su propio dinero o solicitar un préstamo estudiantil para 

asistir a una institución para la educación superior. Así que, asegúrese de que va a elegir la institución educativa correcta. 

Tome en cuenta más de una institución educativa y siga los siguientes pasos: 

 Realice una investigación. ¿Es que la institución educativa ofrece cuotas asequibles y una educación sólida? 

Pregúntele a los posibles futuros empleadores lo que piensan acerca de la institución educativa. Hable con los recién 

graduados y pregúnteles acerca de su experiencia en la institución educativa.  

 ¿No está seguro de a dónde quiere ir a estudiar? Utilice la herramienta de búsqueda de instituciones educativas 

College Navigator del Departamento de Educación de los EE. UU en nces.ed.gov/collegenavigator para 

encontrar universidades e institutos profesionales que se adapten a sus necesidades. Puede buscar instituciones 

educativas de acuerdo a su ubicación, tamaño, ofertas académicas y otros factores importantes.  

 También puede utilizar la Planilla de puntuación universitaria en collegescorecard.ed.gov para obtener 

información acerca de las universidades e institutos profesionales, incluyendo sus costos, tasas de graduación, 

los montos promedio que piden prestado los estudiantes y más. La Planilla de puntuación universitaria le ofrece 

una herramienta fácil de usar para comparar instituciones educativas. 

 Consulte con la agencia de educación superior de su estado o con la división de protección al consumidor de la 

oficina de la fiscalía general del estado para averiguar si se han recibido quejas acerca de la institución educativa.   

 Finalmente, asegúrese de que la institución educativa a la que desea asistir enumere claramente cuáles son sus 

costos. Se les pide a las instituciones educativas que presenten esta información en su calculadora del precio 

neto promedio. Puede buscar la calculadora de una institución educativa en 

collegecost.ed.gov/netpricecenter.aspx. Recuerde que cualquier ayuda económica que reciba se destinará 

primero a pagar la matrícula y cuotas de la institución educativa. De llegar a sobrar dinero, la institución educativa 

se lo dará para ayudarle a pagar gastos tales como comida y alquiler. 

 Visite la institución educativa. Comuníquese con la institución educativa y organice una visita, preferiblemente 

mientras las clases estén en curso. Hable con los estudiantes que se encuentran actualmente cursando. Asegúrese de 

que se siente cómodo(a) con las instalaciones, el equipo, los docentes y los otros estudiantes. 

 Haga preguntas. Una buena institución educativa gratamente responderá sus preguntas acerca de sus programas de 

estudio.  

  

https://studentaid.ed.gov/sa/es/prepare-for-college/careers/search
https://nces.ed.gov/collegenavigator/?md=1
https://collegescorecard.ed.gov/
http://www.collegecost.ed.gov/netpricecenter.aspx
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Puntos importantes a tener en cuenta: 

 Tómese su tiempo. No firme ningún contrato hasta que lo haya leído y entendido en su totalidad. Haga preguntas 

acerca de las condiciones de pago, reembolsos y políticas de anulación, y acerca de cómo encontrar un trabajo luego 

de finalizar el curso. Adicionalmente, asegúrese de que todas las garantías y promesas sean incluidas por escrito en el 

contrato. Averigüe también qué sucede si tiene que abandonar antes de terminar el curso. Un buen consejo es pedirle 

a alguien de su confianza que también lo ayude a leer y a evaluar los formularios. 

 Si no está contento(a) con la institución educativa o con el programa de estudio que eligió, o si cree que fue 

engañado(a), puede enviar un reclamo o reportar cualquier actividad sospechosa utilizando el Sistema de envío de 

comentarios de la oficina de Ayuda Federal para Estudiantes ingresando a StudentAid.gov/feedback. 

Para obtener más información acerca de cómo elegir una universidad o un instituto profesional, visite 

StudentAid.gov/es/prepare-for-college/choosing-schools.

Para mayor información acerca de la ayuda federal para estudiantes, visite nuestro sitio web StudentAid.gov. Si tiene 

preguntas generales acerca de la ayuda federal para estudiantes, puede llamar también al Centro de Información sobre 

Ayuda Federal para Estudiantes al 1-800-4-FED-AID. 
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