Elija cuidadosamente un instituto
profesional

¢Necesita capacitacion para un trabajo?

Antes de asistir a una institucion para la educacién superior destinada a obtener capacitacion profesional, piense primero
en el tipo de capacitaciéon que necesitara.

o Defina sus metas. ¢ Desea aprender alguna habilidad, prepararse para un examen u obtener una licencia o
certificacion? ¢ Es que una capacitacion en el lugar de trabajo, un programa de estudio en un centro universitario
publico, un curso por Internet o un instituto profesional tiene mas sentido?

e Hable con alguien en quien confie. Si esta en la escuela secundaria, pidale a su orientador escolar que lo ayude a
enfocarse en sus necesidades y metas. El o ella tendra informacion acerca de los diferentes tipos de instituciones
educativas y podra ayudarle con el proceso de solicitud.

También puede explorar las opciones de carrera, sueldos y beneficios, educacion y capacitacion en
StudentAid.gov/careersearch.

Asistir a una institucion para la educacion superior es una inversion para toda la vida. Mire ofertas y
compare precios.

Realizar una capacitacion luego de la escuela secundaria le ayudara a obtener un empleo mejor pago, trabajando en lo
que le gusta hacer. Sin embargo, asistir a una institucion para la educacion superior significa invertir una parte importante
de su tiempo. Es muy probable que también tenga que invertir su propio dinero o solicitar un préstamo estudiantil para
asistir a una institucién para la educacion superior. Asi que, asegurese de que va a elegir la institucion educativa correcta.
Tome en cuenta mas de una instituciéon educativa y siga los siguientes pasos:

e Realice unainvestigacion. ¢Es que la institucion educativa ofrece cuotas asequibles y una educacion sélida?
Preguntele a los posibles futuros empleadores lo que piensan acerca de la institucion educativa. Hable con los recién
graduados y pregunteles acerca de su experiencia en la institucion educativa.

= ¢No esta seguro de a donde quiere ir a estudiar? Utilice la herramienta de busqueda de instituciones educativas
College Navigator del Departamento de Educacion de los EE. UU en nces.ed.gov/collegenavigator para
encontrar universidades e institutos profesionales que se adapten a sus necesidades. Puede buscar instituciones
educativas de acuerdo a su ubicacién, tamafio, ofertas académicas y otros factores importantes.

= También puede utilizar la Planilla de puntuacion universitaria en collegescorecard.ed.gov para obtener
informacioén acerca de las universidades e institutos profesionales, incluyendo sus costos, tasas de graduacion,
los montos promedio que piden prestado los estudiantes y mas. La Planilla de puntuacion universitaria le ofrece
una herramienta facil de usar para comparar instituciones educativas.

= Consulte con la agencia de educacién superior de su estado o con la divisidon de proteccién al consumidor de la
oficina de la fiscalia general del estado para averiguar si se han recibido quejas acerca de la institucion educativa.

= Finalmente, asegurese de que la institucion educativa a la que desea asistir enumere claramente cudles son sus
costos. Se les pide a las instituciones educativas que presenten esta informacion en su calculadora del precio
neto promedio. Puede buscar la calculadora de una institucion educativa en
collegecost.ed.gov/netpricecenter.aspx. Recuerde que cualquier ayuda econdmica que reciba se destinara
primero a pagar la matricula y cuotas de la institucién educativa. De llegar a sobrar dinero, la institucion educativa
se lo dara para ayudarle a pagar gastos tales como comida y alquiler.

e Visite lainstitucion educativa. Comuniquese con la institucion educativa y organice una visita, preferiblemente
mientras las clases estén en curso. Hable con los estudiantes que se encuentran actualmente cursando. Asegurese de
gue se siente cémodo(a) con las instalaciones, el equipo, los docentes y los otros estudiantes.

¢ Haga preguntas. Una buena institucidon educativa gratamente respondera sus preguntas acerca de sus programas de
estudio.
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Puntos importantes a tener en cuenta:

e Tomese su tiempo. No firme ningun contrato hasta que lo haya leido y entendido en su totalidad. Haga preguntas
acerca de las condiciones de pago, reembolsos y politicas de anulacion, y acerca de cémo encontrar un trabajo luego
de finalizar el curso. Adicionalmente, asegurese de que todas las garantias y promesas sean incluidas por escrito en el
contrato. Averiglie también qué sucede si tiene que abandonar antes de terminar el curso. Un buen consejo es pedirle
a alguien de su confianza que también lo ayude a leer y a evaluar los formularios.

e Sino esta contento(a) con la institucion educativa o con el programa de estudio que eligid, o si cree que fue
engafiado(a), puede enviar un reclamo o reportar cualquier actividad sospechosa utilizando el Sistema de envio de
comentarios de la oficina de Ayuda Federal para Estudiantes ingresando a StudentAid.gov/feedback.

Para obtener mas informacién acerca de cémo elegir una universidad o un instituto profesional, visite
StudentAid.gov/es/prepare-for-college/choosing-schools.

Para mayor informacion acerca de la ayuda federal para estudiantes, visite nuestro sitio web StudentAid.gov. Si tiene
preguntas generales acerca de la ayuda federal para estudiantes, puede llamar también al Centro de Informacion sobre
Ayuda Federal para Estudiantes al 1-800-4-FED-AID.
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